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ern Weihnachten, weil die

nachten feiern!"
hintergriindige Satz von
:  Kurt Tucholsky unterstellt
. ,den meisten Menschen®, sie

i ler Wiederkehr als
: Trend, als Mode ohne Tiefgang,
; als verordnetes Fest, das

. men! Weil das fiir viele so zu

mehrfachen Sinne
daheim

EOTOLIA (2)

') ie meisten Menschen fei-

meisten Menschen Weih- :
Dieser :

i wiirden Weihnachten in rituel- :
leeren :

~man” einfach feiert, begehen.
: Mit allen Sinnen wiirde man da-
. bei sozusagen in Geiselhaft ge- :
: nommen, es gibe kein Entkom-

: sein scheint, treten einige zu
den Festtagen den Flucht-
weg nach Siiden an, be- !
geben sich in wir-
mere Gefilde, in
denen die im

gras-
sle-
rende
Kilte sich
schnell  vergessen
ldsst ... Doch die- :
ser ,Fluchtweg :
nach dem
Siiden

Uber die Voraussetzungen fiir Freude und
Feststimmung, uber die Runzeln der Seele
und die Begeisterung, die sie wieder
straffen konnte. Ein Weihnachts-Essay.
Von Arnold Mettnitzer

Bachmann in
SHerbstmandver® anmerkt!

Solidaritit

mehr der Miihe wert, die Seele

verlieren. Und sehr bald taucht

hort* und wvon vielen

keit begangen wird.

zu werden. :

Was mussten wir tun.
um wieder feiern zu lernen?

. des Abendlandes® darin zu er-
: kennen gemeint, dass wir im-
: mer mehr Dinge gebrauchen,
. deren Funktionieren wir nicht
: mehr begreifen, dabei immer
: weniger von dem erleben, was
: uns unter die Haut geht und
: nachhaltig bewegt.

kommt uns nicht wie den Zug- :
. vogeln zustatten®, wie Ingeborg :
ihrem Gedicht :

Auch Erich Fromm hat zur
Mitte der 1970er-Jahre in sei-
nem Alterswerk ,Haben oder

: Sein” darauf hingewiesen, dass

ic auch immer: Kein :
Fest im Laufe des Jah- :
res scheint so von Ge- :

wohnheit und Brauchtum be- :
stimmt zu sein wie das Weih- :
. nachtsfest. Vielen ist es ein ver- :
. ldsslicher Anker fiir Mitgefiihl, :
' und Hilfsbereit- :
schaft, vielen aber auch nicht :
: sehr auf der hohen Kante des
dieses Festes, seinen innersten
. Kern nicht aus den Augen zu :
: seelischen Eigenkriifte von Lie-
dann in diesem Zusammenhang :
die Frage auf, ob sich Europa : Schaffenskraft
noch christlich nennen konne :
oder ob dieses chemals christli- :
che Europa schon léingst im Be- :
griff ist, von einer neuen wis- :
. senschaftlichen Religion mit :
. Anspruch auf universelle Giil- :
. tigkeit abgelost
. Schon vor Jahrzehnten monier- :
. te diesbeziiglich Peter Handke: :
,Die Kirche steht auf einem Hii- :
gel, nur ist sie jetzt fast immer :
abgesperrt. Dafiir gibt es dem- :
niichst auf dem Dorfplatz eine :
- Dressurhundeschau! O Zeiten!“ :
. Aber solche Fragen scheinen :
. fiir denjenigen nicht relevant, :
. der sich nur um das kiimmert, :
was ,man“ tut, was :
Brauch ist, ,sich ge-

cine Gesellschaft, die sich nur
mehr tber das ,Haben®“ defi-
niert und auf die seelischen Ei-
genkrifte des Menschen ver-
gisst, zum Scheitern verurteilt
bleibt. Denn die tragende Mitte
einer Gesellschaft ist und bleibt
das Vermogen seiner Men-
schen; das aber liegt nicht so

Ersparten, sondern im Herzen
dieser Menschen, dort, wo die

be, Vernunft und produktiver
liegen. Der
Treibstoff dieser Eigenkrifte
miisste die Fantasie sein, die
uns im Blick aufeinander immer
wieder auf Gedanken kommen
lisst, die zu gemeinschaftsstif-
tenden Kriften werden.
i orothee Soélle hat eine sol-
) che Fantasie ,die Mutter
aller Tugenden von mor-
gen“ bezeichnet und gemeint,
dass nur durch sie die alten Tu-
genden lebendig bleiben und so
im engagierten Dialog mit den

¢ Zeitumstinden auch zu neuen

Losungen fithren. Erst so ver-
liert ein seelenloses Miteinan-
der seine Bedrohlichkeit und
weicht einem Zauber, der in der
Erfahrung ,,co-kreativer Erleb-

: nisse* daruber staunen ldsst,
ohne Anspruch auf Griindlich- :
. miteinander und aneinander zu
Vor 100 Jahren schon hat Os- :

wald Spengler den , Untergang :

was Menschen ,,guten Willens“

bewirken im Stande sind.
Im Blick auf eine um uns he-
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rum alles andere als weihnacht- :
liche Welt kénnten wir so be- :
trachtet ganz gut neue Tugen- :
Die Toleranz :

den brauchen.
zum Beispiel, die nicht als
Gleichmacherei daherkommt,
sondern als interessierter und

sal anderer Menschen, dann
den Humor, jene selbsterhalte-
ne und rettende Blickrichtung

herrschenden

nicht in Geiselhaft
ldsst, das Herz vor Gedanken-

Kirntner Gemeinde Moosburg :
geschenkt hat: ,Es kommt nicht :
darauf an, dass wir uns gegen- :
schenken. Es :
kommt darauf an, ob wir im :
Stande sind, uns gegenseitig et- :

seitlyg etwas

was zu geben.”

Kiki Kogelnik (1935 - 1997),
die osterreichische Vertreterin :
der Pop Art International, wur- :
de in einem Interview gefragt, :
ob sie in ihrem Werk so etwas :
wie ein spirituelles Element :
einflieflen lasse. Sie gab zur :
Antwort: ,Ja. Jedes meiner Wer-
ke enthilt ein spirituelles Ele- :
ment, das deswegen nicht not- :
wendigerweise gleich in Er- :

CLAUDIA PRIELER

scheinung treten muss.“ Und
sie erinnert sich dabei an eine

Diskussion in den 1960er-Jah- :
ren mit Roy Lichtenstein (1923 -
: 1997) iiber die Seele: ,Roy
. glaubte nicht daran, dass es eine
. Seele gibt, und fragte mich, wo
hilfsbereiter Blick auf die Ge- : im menschlichen Korper sie ih- :
schichte und das Lebensschick- : ren Sitz habe und wie sie mei- :
. ner Meinung nach aussche. Ich
. konnte ihm die Seele nicht defi-
. nieren, aber ich bin iiberzeugt
der Seele, die sich von den vor-
Begebenheiten :
nehmen :
. hoffe ich doch, dass Du sie in :
vergiftung zu schiitzen weif} :
und nach Perspektiven Aus- :
schau hilt, die uns trotz allem :
ein Licheln zu schenken ver-
mdogen, ,engagierte Gelassen- :
heit“, die weder in die eine noch :
in dic andere Richtung iiber- :
treibt, aber in der Lage ist, ,,mit
heiligem Zorn“ Dinge zu benen- :
nen, die benannt werden miis-
sen, weil feiges Schweigen Zu- :
stimmung zu unertriglichen :
Verhiltnissen bedeuten wiirde.
‘[ ]’m es zusammenfassend |

mit einem Gedanken von :

Ernst Ferstl zu sagen, den :
mir dic Weihnachtskarte der i

davon, dass es sie gibt. Und ich

sagte ihm: ,Auch, wenn ich Dir :

die Seele nicht erklaren kann, so

I 11

meinen Arbeiten findest'.
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o wie ich iiberzeugt davon :
S bin, dass wir die Seele von :

Kiinstlerinnen und Kiinst- :
lern in ihren Arbeiten spiiren, :
- so spreche ich gerne von ,einer
- Seele von Mensch’, wenn mich :
die Gegenwart eines anderen

. Menschen nachhaltig innerlich :

on Albert Schweitzer
j stammt der Satz: ,,Mit den

anrithrt, und so bin ich auch

- {iberzeugt davon, dass unsere :
. Feste so etwas wie eine Seele
. brauchen, einen inneren Sinn, :
- cinen gemeinschaftsstiftenden :
Gehalt, um den wir uns immer :
. wieder neu kiimmern miissen.
Andernfalls verlieren Feste ih- :
. ren inneren Sinn und an dessen
. mitreiffende Beispiele des Ge-
. lingens, an denen deutlich wird,
'~ wie es gemacht werden kann
. und wie es anders gemacht wer-
. den muss, damit es gelingen
. kann. Das wichtigste Instru-
. ment dabei ist eine Herzenshal-
. tung, die wir LIEBE nennen.
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Erich Fried, Es 18t
Lighesgedichte Angs
yerlag Klaus \Wagend

wWas 25 ;uSJi.

tgedichte 7omaedichte
-ﬂ .
ach Berlin, 1993

,Mit dem Herzen
atmen. Erinnerungen
und Erfahrungen®,
Styria-Verlag, 2017

Stelle tritt ein seelenloses Ritu-
al. FEinladende, motivierende
und inspirierende Begeisterung
verwandelt sich in einen ,Fest-
tagsverwaltungsgeist, der ei-
nem lieblosen Dienst nach Vor-
schrift gleicht und die Herzen
der Menschen kaltlisst.

Jahren runzelt unsere
Haut. Die Seele aber kriegt Run-
zeln aus Mangel an Begeiste-
rung.“ Was eine Gesellschaft
braucht, um nicht nur wirt-
schaftlich, sondern auch see-
lisch gesund zu bleiben, sind

Dem argentinischen Psycho-

. therapeuten Jorge Bucay ver-
. danke ich die schinste Definiti-
. on einer so verstandenen Liebe.
- Sieist der Garant dafiir, dass aus
. unseren Farben Feste und aus
. unseren Festen Farben werden.
. Bucay versteht die Liebe als die
. uneigenniitzige Kunst, Raum zu
. schaffen, damit
. Mensch der sein kann, der er ist.

der andere

In seiner Dynamik verweist

. dieser Gedanke auf die Herz-
. mitte des Lebens, auf die Para-
- doxie des Lebendigen, auf die
. Seele aller Feste, auf den inners-
. ten Grund aller Geschenke, ja,
. auf das Geschenk schlechthin,
. ohne das kein Mensch das Licht
. der Welt hiitte erblicken kon-
. nen: Natiirlich muss uns das pa-
. radox erscheinen und als tiefs-
. tes Geheimnis des Lebens im
. Letzten unerklirlich bleiben,

- dabei aber: DAS GROSSTE AL-
LER (:ESCHENKFE!



